


Eixo 1

Direito à Saúde, Garantia de 
Acesso e Atenção de 

Qualidade 

Eixo Temático – Direito à saúde



Contextualização 

O Conselho Nacional de Saúde (CNS) organiza neste ano a 
15ª Conferência Nacional de Saúde, com o tema “Saúde 
pública de qualidade para cuidar bem das pessoas: direito do 
povo brasileiro”.

A Saúde pública como direito de cidadania é um instrumento 
de superação das desigualdades sociais, regionais e também 
daquelas que afetam as pessoas de forma diferenciada, como 
o racismo, sexismo e intolerância às diversidades.



Eixo Temático – Direito à saúde

• A população conhece seus direitos? E como ela avalia o 
acesso e a qualidade dos serviços e ações de saúde 
ofertados pelo governo local de onde mora?

• que caminhos devem ser trilhados para garantir o direito à 
saúde com ampliação do acesso e qualidade dos serviços?

Com essas perguntas, o Conselho Nacional busca orientar o 
debate em torno do primeiro eixo temático da 15ª Conferência.



Eixo Temático – Direito à saúde

Nestes 27 anos de SUS, houve importantes avanços (da 
Saúde da Família ao Mais Médicos), porém, as carências 
ainda são muitas e falta uma boa distribuição dos 
equipamentos de saúde – não só desigualdades regionais, 
mas também entre o território rural e o urbano. 

O Conselho propõe avaliar e refletir, a partir da experiência da 
comunidade, sobre como se dá o acesso à saúde e sobre a 
qualidade do serviço prestado. 



Eixo Temático – Direito à saúde

Deste ponto de vista, que caminhos devem ser 
trilhados para garantir o direito à saúde com ampliação 
do acesso e qualidade dos serviços? 

O Conselho apresenta ao debate quatro diretrizes neste 
sentido. 

São elas:



Eixo Temático – Direito à saúde

1. Ampliar a oferta de serviços e ações de modo a atender 
as necessidades de saúde. 

Isso, respeitando os princípios da integralidade, 
humanização e justiça social e as diversidades ambientais, 
sociais e sanitárias das regiões. 

E também buscando reduzir as mortes evitáveis, 
melhorando as condições de vida das pessoas; 



Eixo Temático – Direito à saúde

2. Ampliar e qualificar o acesso aos serviços de saúde de 
qualidade, em tempo adequado, com ênfase na humanização, 
equidade e no atendimento das necessidades de saúde.

3. Aprimorar a política de atenção básica, especializada, 
ambulatorial e hospitalar, garantindo o acesso a 
medicamentos no âmbito do SUS

4. Aprimorar o marco regulatório da vigilância sanitária, 
garantindo o acesso e a qualidade na atenção à saúde.  



Eixo Temático – Direito à saúde

O debate dessas diretrizes deve levar em conta que a construção 
da saúde decorre um conjunto global de políticas, que garantam:

• Moradia

• Transporte 

• Segurança

• Alimentação

• Saneamento

• Serviços públicos de 
qualidade

• Processos pacíficos de 
intermediação e resolução 
de conflitos 

• Relações ambientais 
sustentáveis. 



Eixo Temático – Direito à saúde

Que propostas podem melhorar a qualidade da saúde 
ofertados pelos governos locais? 

Para o debate, o Conselho oferece um conjunto inicial. São 
elas:

• Conhecer as necessidades de saúde da população para 
garantia adequada de serviços e ações de forma integral e 
humanizada, com qualidade, em tempo oportuno e equidade 
no atendimento



Eixo Temático – Direito à saúde

•  Combater toda forma de violência, de racismo, de 
discriminação de gênero, diversidade sexual, geracional 
ou de condição de vida, que venha a comprometer o 
acesso à saúde.

• Implementar a Política Nacional de Práticas Integrativas e 
Complementares no SUS, assegurando o respeito às 
escolhas das pessoas e às práticas e saberes das 
populações tradicionais, na perspectiva de mudar o 
modelo de atenção à saúde



Eixo Temático – Direito à saúde

• Lutar pela efetiva implementação da Política Nacional de 
Segurança Alimentar e Nutricional e da Política Nacional 
de Agroecologia e Produção Orgânica, contrapondo-se 
aos transgênicos e à desregulamentação do uso de 
agrotóxicos. 

• Apoiar a implementação da Política Nacional de Saúde 
Bucal, garantindo mais investimentos e pessoal nos 
municípios.



Defender os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres sobre sua saúde e sua vida, 
visando: 

• Redução da violência 
sexual e doméstica

• diminuição da mortalidade 
materna

• planejamento reprodutivo

• atendimento em situação 
de aborto

• é preciso focar a saúde das 
mulheres jovens, lésbicas, 
negras, rurais, indígenas, com 
deficiências e patologias. 

• Além de incluir a abordagem de 
gênero na formação dos 
profissionais de saúde, 

Eixo Temático – Direito à saúde



Estruturar políticas que considerem a territorialidade e a 
regionalidade para o acesso à saúde, articulando outras politicas 
relacionadas às perspectivas de impactos no desenvolvimento 
regional e na determinação social da saúde. Como por exemplo:

• Reforma urbana

• Segurança

• Transporte

• Acesso à terra e à água

• Segurança alimentar e 
nutricional

Eixo Temático – Direito à saúde



Eixo Temático – Direito à saúde

• Fortalecer o cuidado da saúde nos serviços básicos e 
especializados, valorizando a promoção da saúde, a 
prevenção de doenças, o tratamento e as reabilitações 
para reduzir as mortes evitáveis e qualificar as 
condições de vida das pessoas

• Garantir a atenção diferenciada à saúde aos povos 
indígenas, quilombolas, ciganos e comunidades 
tradicionais, com ações de atenção básica e 
saneamento, observando e respeitando as suas 
práticas de saúde



Eixo Temático – Direito à saúde

• Denunciar a falsa proposta de Cobertura Universal de 
Saúde, que não produz cobertura a todos e sim pacotes 
limitados de serviços que não atendem às necessidades 
de saúde da população.   

 
Após sugerir essas iniciativas, o Conselho propõe perguntar:

Que propostas devem ser priorizadas? 



Eixo Temático – Direito à saúde

Estes são os tópicos sugeridos inicialmente neste grupo 
de trabalho.

Bom debate!



Eixo Temático – Direito à saúde

Avançar na reforma sanitária e superar o abismo 
entre o direito formal e o direito real são deveres do 

Estado que não podem mais ser postergados. 
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